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ABTOHOMHAA HEKOMMEPUYECKAA OPTaHU3AUA BBICIIET0 OOpa30BaHUA

MEXKAYHAPOAHAA AKAAEMHUA NCKYCCTB

KyAbTypHO-O6paSOBaTCAI:HaH IIporpamMma

«VIHTEpHAITMOHAABHBIN A3BIK UCKYCCTBA»

«besomacuocts TBOpuecTBa»

Poccusa, Caskr-IletepOypr
(21 Aeub /20 HOUeTT)



ITPOTPAMMA

Ileap mporpammel: oOpMHpPOBaHHE 3HAHHE, YMEHHI, HABBHIKOB BBIXOAA H3 TBOPYECKOTO

KPU3UCA M B IIPEAOTBPAIIEHUNA CHHAPOMA IPpOdPECCHOHAABHOTO M 3MOIHOHAABHOTIO
BBITOPAHHUA AAfl PaOOTHHKOB TBOPYECKUX IIpodpeccuii: akTépoB, PEKUCCEPOB, XYAOKHHUKOB,
MY3BIKAHTOB M Ap., OCBOEHHE METOAOB IICUXOAOIMYECKOM CAMOPEIYAAIINH; OBAAACHHUE

OCHOBaMHM CHATHA IICUXOIMOITHMOHAABHOI'O HaHp}DKCHI/IH B HpOHCCCC TBOp‘ICCKOfI ACATEABHOCTH.

B obyuennn ucoAB3yIOTCA IPHEMBI IIPAKTHYECKON IICUXOAOTUH.
Qopmupyrorcs yqe6HbIe rpymmsl 1o 15-25 geaosexk.

CoaeprkaHue IPOrpaMMbI HHTEHCHUBHBIX KYPCOB Ha 72 gyaca
1. Cucrema TpeHUHIOB 1 MacTep-KAacCOB Ha TeMy «be3omacHocts TBopuecTBa»

Vaacraukam AAXOTCA HAaBbIKII B obAactn HpﬂKTH‘ICCKOfI IICUXOAOTHH AAA AOCTIDKCHUA

ITOCTABAEHHBIX IIEAEH B AFOOOI Hpoq)eccm/l ¥ AUYHOU KU3HU:

®  3HAKOMCTBO TBOPYECKHUX pa6OTHI/IKOB C TCOpHCfI CHHAPOMA SMOIIMMOHAABHOTI'O BEITOPAHUS 1

HpI/I"II/IHaMI/I €Iro BOSHHKHOBCHIA,

e (CnocobHOCTD Hp OBOAHUTDH Z—)KCHpﬁCC—AI/I AI'HOCTHKY AUTYHOCTH AAA T apMOHI/I‘IH Ooro

HAAVLKABAHHUS MEKAMIHOCTHBIX OTHOINICHNI 1 OTHOIIICHUHN B KOAACKTHBE;

e Paspurme ymeHuUIl HCIIOAB30BATH IICHXOTEXHIYECKHE IIPUEMBI, CIIOCOOCTBYFOIIIE
CTAOMAH3AIINH SMOITMOHAABHOTO COCTOSIHUA U U3MEHEHHA OTHOIIIECHUA K CTPECCOBOI
CUTyalluN;

e (OOydeHue crocoOaM IIPOTUBOCTOAHUA MAHUIIYAALIUAM B TBOPYECKOM ITIPAKTHKE;

® 3HAKOMCTBO CO CTPATEIMAMH B3aUMOAEHCTBUA C KOH(PAUKTHBIMH TUITAMH ATYHOCTH;

e OOyueHune crrocob6aM BEIXOAA U3 COCTOSAHHSA TBOPYECKOTO KPU3HCA.



2. TBopueckue nporpammsl « TaaaHTAUBBIN YeAOBeK - BO Bcemb
e 'TBopueckue KOHKYPCHI
e TanmeBaAbHBIE Beuepa

e [lecennnie Beyepa

3. DxckypcmoHHaa nnporpamma: «bancrareapusiii Cankr-IlerepOypri»




3aaarua 6yayt npoxoants B Llentpe CoBpeMeHHOro NCKyccTBa

o aapecy: Cankr-IlerepOypr, Croaapusriii riep. 18




ITPOTPAMMA

AeHb Bpemsa Meponpusarue
1 AeHB Yr1po 3aesa, pasmemnienue, 3HakoMcTBO ¢ LleHTpOoM coBpeMeHHOrO
AeHb HMICKyCCTBA
Beuep e Beuep 3HaKOMCTB
e Ilpesenranmusa nporpaMMel KypcoB
2 AeHb e « Besomacuocrs TBOpuecTBan
e TJTlcuxosormueckuii TPEHHHT
e [TOArOTOBKA K TBOPYECKOMY BEUepy
3 AcHb e «bBesomacuocts TBOpuecTBay
e JlIcuxoAormueckuii TPEHHHI
® [JOAroToBKa K TBOPYECKOMY BEUEpy
Beuep TBopueckuii Beyep / AHUMaImoHHAsA IporpamMma
4 peunb Yr1po «Baucrareapusiii Cankr-ITerepOypr!»
AeHb (aBTOOYCHO-TIEIIIEXOAHA 9KCKYPCHU)
Beuep
5 Aenb ¢ «Besomacuocts TBOpuecTBa»
6 Actp e TlcuxoAoruuecKue TeCThbl
e  [TOArOTOBKA K TBOPYECKOMY BeUepy
7 AcHD e «bBesomacuocts TBOpuecTBan
8 ACHD
® MeTOABI ICHXOAOTHYECKOI AMATHOCTUKU AMYHOCTH
® [JOArOTOBKA K TBOPYECKOMY BeUepy
9 AeHB TBopueckas BCTpeUa C ACATEAAMHU KYABTYPBI U HCKyCCTBA
Caukr-Ilerepbypra
10 aenp e «bBesomacHocrs TBOpuecTBar
11acHD
12 aerp e OCHOBBI ICHX0AOTUH CyOAMYHOCTEH
13 actn e [lOAroTOBKa K TBOPYECKOMY Bedepy
14 pemb e «bBesomacHocrs TBOpuecTBar
15 aAeHB
e DHepreTUYeCKas COCTABAAIOIIAA TBOPIECTBA
e ‘TBopueckas BCTpeUda C ACATEAAMH KyABTYPbI H MCKYCCTBA
Caukr-Ilerepbypra
16 Aeup Vrpo e «Besomacuocts TBOpuecTBa»
AeHp
e TBopueckuii KPHU3HC U CIOCOOBI €ro MPEOAOACHUS
Beuep IToATOTOBKA K TBOPYECKOMY BEUEpPY
17 acHb Vrpo e «Be3omacuocts TBOpUecTBa»
Aenp
Beuep e MeroAbI cHATHA IPOECCHOHAABHOIO B SMOLITOHAABHOIO
BBITOpAHUA
® [JoAroroBKa K TBOPYECKOMY BEUeEpy
18 Aenp ¢ «Besomacuocts TBOpuecTBa»
® MeTOABI IOAEBBIX [IOMOTAIOIIUX IIPAKTHK
e [lOAroTOBKa K TBOPYECKOMY BEUepy
19 Aenb ¢ «Besomacuocts TBOpuecTBa»

e MeaAuTanua KakK CIioco0 BOCCTAHOBAEHHUA IICUXUYECKOMI
SHEpruu

®  JJoATOTOBKA K TBOPYECKOMY BEUEpy




20 AeHB

ITOAroTOBK2 K 3aKPBITHIO CMEHEI
3aKphITHE CMEHBI

21 AeHD

Orbesa

CroumocTts yuactua: 896$ Ha ueroBeka

B croumocTs BXoAUT:

I. TIPOJKMBAHUME: oteab «Pemapka» B meHTpe Cankr-IleTrepbOypra
o aapecy: Croaapusiii riep. 18

= (CanyseA B HOMepE (AYII, TYaA€T, yMBIBAABHUK).

* KosAnnmonnposaame

=  (O0OopyaoBaHIE B HOMEPAX: ACPEBAHHBIC KPOBATH (HE CETKA), IPUKPOBATHBIE TYMOOUKH,
CTYABS, BEIIaAKa, IIKad

=  C BO3MOKHOCTBIO ITIOAKAFOUEHHUA XOAOAUABHUKA, TEAEBU30DA.

= Wi-Fi




II. TIMTAHUME: Menro (mpumepHoe): 3aBTpak: HOrypr, OyTepOpPOABI, KaIiry,
vaii/kode, PpyKThI

III. TIPOT'PAMMA KYPCOB
® MacTep-KAACCBl, CEMHHApPBI, TPEHUHTH, KOHCYABTAIIUM, TECTHPOBAHUA IO TeMe:

«be3ommacHocTs TBOpuecTBa»

® KyABTypHO-pa3sBAEKaTEABHASA IIPOTPAMMA

IV. 23KCKYPCHUMU: «bancrareapnsni Cankr-IlerepOypr!» u « IBopueckasn
BCTPEYA C ACATEAAMHU KyAbTYPBI B UcKyccTBa Cankr-IleTepOypra»

32 AOIIOAHHUTEABHYIO OIIAATY:

1. ABHaOHAETEI YIACTHUKU IIPHOOPETAIOT U OIIAAYUBAIOT CAMOCTOATEABHO. Bosmosncro
codeticimsue co croporbl OpeKOMUmEnIa no npedsapunienviiol assxe.

2. Tpaucdepr: Ha KOMPOpTaAOEABPHBIX aBTOOYCaxX OT asporropta [IyakoBo u obparHo. (B
cayuae npubvIIUA epynnl 6 asponopmr 6 00Ho 6pems).

ITOPAAOK OITAATDBI
OmaAaTta TIPOU3BOAHUTCH IO OE3HAATYHOMY PACUETY.
PexBu3nuThI AASl OIAATEL (IO 3AIIPOCY)

ITo oxkOH4YaHUY NHTEHCUBHBIX KyPCOB BBIAAETCA
anrmaom AHO BO «MexxAyHapOAHAA aKAAEMUA UCKYCCTB»

KOHTAKTBI:

195197, Poccuiickaa ®Peaepanua, Canxr—llerepbypr, Kupounasa, 32
Teaedon-paxc: +7(812)273-2710;

E—mail: academart@mail.ru



KomaHAa KyABTYypPHO-00pa30BATEABHOM IIPOTIPAMMEI

«I/IHTepHaHI/IOHaAI)HEJﬁ A3BIK UCKYCCTBa».

ABAEB

Cyaran IITamcyanmHOBUY
gyaen Corosa XyAOKHHKOB
Poccun,

3aCAYKEHHBIH XYAOKHIK

Poccmiickont @epeparnmy,
Pexrop AHO BO «MA»

I'PUTOPLEBA
Oabra AxekcaHAPOBHA
AOKTOP IIEAATOTHYECKIX HAYK,

podpeccop,

Axaremuk EBpomnerickoit
AKAAEMUH €CTECTBEHHBIX
HAYK,

Axasremuk ITerposckoi

AKAACMHH HAYK H HCKyCCTB,
Ilepsenii mpopexrop AHO
BO «MA»

KOPUMHCKAA

Eaena AaexcaHApoBHA
KYABTYPOAOT,  TPAHCIEPCOHAABHBIN
IICHXOAOT-KOHCYABTAHT, YACH
MexAyHAPOAHOIT
TpancrepcoHaAbHOR  Accormanum
"eastit Mup", aupexrop mpoekra
"AocrymHasn IIPAKTHYICCKAS
ncuxoaorus’, mperoaasareab AHO
BO "MAIM", Beaymmii criermaAucr
I10 IICUXOAOIUN TBOPYECTBA.




ABTOHOMHASl HEKOMMEPYECKAsA OPraHU3AIIHA BBICIIIETO OOPA30OBAHUA
«MexAyHAPOAHAA AKAACMHA UCKYCCTBY

3AAABKA

Ha IIPOX0’KAE€HHE UHTEHCUBHOIO Kypca

«be30nacHOCTh TBOPUYECTBA»

1. CBCACHI/IH O 3adBHTCAC:

1.1 ®amuAws, uMs, OTIECTBO

1.2. Aara poxaeHus 1.3

ObpazoBanue

1.4. Mecrto paboThl / AOAKHOCTB

2. Haamgue tearpaAbHOTO 0OpasoBaHus (noduepkiymes).  Aa (3anoswume nynxm 2.1.) HET

2.1. VuebHOeE 3aBeAcHUE

ITIOCTYIIHA(2) B I, 3aKOHYHA(2) B . OOY4arOCh B HACTOSAIIIEE BPEMS
3. 51 moaaro 3aABKy Ha IIPOXOKACHUE KYPCa (7)icHoe n004epKHYmMb):

roseIIeHns kBaAudpuxanmu (72 gaca)

3.1. ITpearroatuTeAbHOE BpeMs AAA IIPOCAYIIIUBAHUSA KYPCOB (H)2icHoe noouepKiLymrn):

AHEBHOE BeUepHee YCTPamBaeT AFOOOE BpemsA

4, KorTakTHBIE AAHHBIC!

TCACCt)OH SACKTPOHHAS ITIOYTA

[ToxxayricTa, OTIPaBBTE 3AIIOAHCHHYIO 3aBKy HA S9ACKTPOHHEIN aApec: volant-7@yandex.ru



mailto:volant-7@yandex.ru
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	«Блистательный Санкт-Петербург!»
	(автобусно-пешеходная экскурсия)
	Творческая встреча с деятелями культуры и искусства Санкт-Петербурга
	Утро
	День
	Вечер
	Подготовка к творческому вечеру
	Утро
	День
	Вечер
	Подготовка к закрытию смены
	Закрытие смены
	Отъезд
	I. ПРОЖИВАНИЕ:  отель «Ремарка» в центре Санкт-Петербурга
	по адресу: Столярный пер. 18
	
	Санузел в номере (душ, туалет, умывальник). 
	Кондиционирование
	Оборудование в номерах: деревянные кровати (не сетка), прикроватные тумбочки, стулья, вешалка, шкаф
	С возможностью подключения холодильника, телевизора.
	Wi-Fi
	
	II. ПИТАНИЕ: Меню (примерное): Завтрак: йогурт, бутерброды, каши, чай/кофе, фрукты
	III. ПРОГРАММА КУРСОВ
	IV. 2 ЭКСКУРСИИ: «Блистательный Санкт-Петербург!» и «Творческая встреча с деятелями культуры и искусства Санкт-Петербурга»
	За дополнительную оплату:
	1. Авиабилеты участники приобретают и оплачивают самостоятельно. Возможно содействие со стороны оргкомитета по предварительной заявке.
	2. Трансферт: на комфортабельных автобусах от аэропорта Пулково и обратно. (В случае прибытия группы в аэропорт в одно время).

